
 

ЕДИНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

  

проведения физкультурных и спортивных 

мероприятий на территории Костромской 

области и участия сборных команд и ведущих 

спортсменов Костромской области во 

всероссийских соревнованиях и учебно-

тренировочных сборах в 2025 году 

  

  



 
ЧАСТЬ I  

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН  

Региональные (областные) физкультурные мероприятия  

Физкультурные мероприятия по видам спорта 

№  

п/п 
Вид спорта, наименование физкультурного 

мероприятия 
Сроки проведения Место проведения 

Спортивное ориентирование 

1.  

Областные соревнования "Российский азимут" 

кросс - спринт 

Мальчики, Девочки, Юноши, Девушки, Юниоры, 

Юниорки, Мужчины, Женщины, Ветераны(М), 

Ветераны(Ж) 

май 2025 г. Кострома 

    

 

ЧАСТЬ II 

Календарный план 

Региональные (областные) спортивные соревнования по видам спорта и 

 спортивные соревнования, проводимые одновременно по нескольким видам спорта 
№ 

п/

п 

Наименование спортивного мероприятия 

 (пол, возрастная группа) (дисциплина, программа) 

 

Сроки проведения Место проведения 

Спортивное ориентирование 

Проведение 

1.  

Чемпионат  и Первенство Костромской 

области по спортивному ориентированию на 

лыжах  на маркированной трассе 

2.02.2025 Костромская 

область,  поселок  

Караваево 

 

2.  

Региональные соревнования по спортивному 

ориентированию, посвященные 80-ой 

годовщине победы в Великой Отечественной 

Войне 1941 – 1945 гг. (спринт 0830011811Я) 

27.04.2025 Г. Кострома парк 

Победы 

3.  

Первенство города Костромы по спортивному 

ориентированию, посвященные 80-ой 

годовщине победы в Великой Отечественной 

Войне 1941 – 1945 гг. 

27.04.2025 Г. Кострома парк 

Победы 

4.  

Кубок Костромской области  по спортивному 

ориентированию (многодневный кросс 

0830051811Я) 

6-7.06.2025 г. Кострома 

5.  

Чемпионат  и Первенство Костромской 

области по спортивному ориентированию 

(кросс 0830031811Я) 

12.10.2025 г. Кострома  

6.  

Региональные соревнования по спортивному 

ориентированию  (классика 0830021811Я) 

30.11.2025 г. Кострома 

Выездные планируемые 

7.  

Первенство города Ярославля 

кросс - классика, кросс - спринт 

Мальчики (до 12 лет), Девочки (до 12 лет), Мальчики 

(до 13 лет), Девочки (до 13 лет), Юноши (до 15 лет), 

Девушки (до 15 лет), Юноши (до 17 лет), Девушки (до 

17 лет), Юниоры (до 21 лет), Юниорки (до 21 лет) 

19 - 20 апр 2025 г. Ярославль 

8.  

Всероссийские соревнования "Макушка лета" 

кросс - классика - общий старт, кросс - лонг, кросс - 

спринт 

16 - 21 июл 2025 
р.п. Петровское, 

Ярославская область 



Мужчины, Женщины, Юноши (до 15 лет), Девушки (до 

15 лет), Юноши (до 17 лет), Девушки (до 17 лет), 

Юноши (до 19 лет), Девушки (до 19 лет) 

9.  

Межрегиональные соревнования "Макушка лета" 

кросс - классика - общий старт, кросс - лонг, кросс - 

спринт 

Мальчики (до 13 лет), Девочки (до 13 лет) 

16 - 21 июл 2025 
р.п. Петровское, 

Ярославская область 

10.  

Первенство Ярославской области 

кросс - лонг - общий старт 

Девочки (до 13 лет), Юноши (до 15 лет), Девушки (до 15 

лет), Юноши (до 17 лет), Юноши (до 19 лет), Девушки 

(до 19 лет), Юниоры (до 20 лет), Юниорки (до 20 лет), 

Юниоры (до 21 лет), Юниорки (до 21 лет) 

2 ноя 2025 г. Ярославль 

11.  

Межрегиональные соревнования "Черное море" 

кросс - классика, кросс - лонг, кросс - многодневный, 

кросс - спринт 

Мальчики (до 13 лет), Девочки (до 13 лет) 

20 - 25 мар 2025 
г. Геленджик, 

Краснодарский край 

12.  

Всероссийские соревнования "Черное море" 

кросс - классика, кросс - лонг, кросс - многодневный, 

кросс - спринт 

Мужчины, Женщины, Юноши (до 15 лет), Девушки (до 

15 лет), Юноши (до 17 лет), Девушки (до 17 лет), 

Юноши (до 19 лет), Девушки (до 19 лет), Юниоры (до 

21 лет), Юниорки (до 21 лет) 

26 - 31 мар 2025 
г. Геленджик, 

Краснодарский край 

13.  

Первенство России. Спринт. Многодневный кросс. 

кросс - многодневный, кросс - спринт 

Юноши (до 15 лет), Девушки (до 15 лет), Юноши (до 17 

лет), Девушки (до 17 лет), Юноши (до 19 лет), Девушки 

(до 19 лет), Юниоры (до 21 лет), Юниорки (до 21 лет), 

Юниоры (до 24 лет), Юниорки (до 24 лет) 

30 апр - 06 май 2025 

г. Дзержинск, 

Нижегородская 

область 

14.  

Всероссийские соревнования "Камни Карельского 

перешейка" 

кросс - классика, кросс - лонг, кросс - лонг - общий 

старт, кросс - спринт 

Мужчины, Женщины, Юноши (до 15 лет), Девушки (до 

15 лет), Юноши (до 17 лет), Девушки (до 17 лет), 

Юноши (до 19 лет), Девушки (до 19 лет) 

15 - 20 июн 2025 

г. Выборг, 

Ленинградская 

область 

15.  

Всероссийские соревнования "Балтийские игры" 

кросс - многодневный 

Мужчины, Женщины, Юноши (до 15 лет), Девушки (до 

15 лет), Юноши (до 17 лет), Девушки (до 17 лет), 

Юноши (до 19 лет), Девушки (до 19 лет) 

20 - 23 июн 2025 

 Тарасовское, 

Ленинградская 

область 

16.  

Чемпионат Центрального федерального округа 

кросс - классика, кросс - лонг, кросс - эстафета - 3 

человека 

Мужчины, Женщины 

26 - 30 июн 2025 
г. Вышний Волочек, 

Тверская область 

17.  

Первенство Центрального федерального округа 

кросс - классика, кросс - лонг, кросс - эстафета - 3 

человека 

Юноши (до 15 лет), Девушки (до 15 лет), Юноши (до 17 

лет), Девушки (до 17 лет), Юноши (до 19 лет), Девушки 

(до 19 лет) 

26 - 30 июн 2025 
г. Вышний Волочек, 

Тверская область 

18.  

Всероссийские соревнования "Ситцевый путь" 

кросс - спринт, кросс - спринт - общий старт 

Мужчины, Женщины, Юноши (до 15 лет), Девушки (до 

15 лет), Юноши (до 17 лет), Девушки (до 17 лет), 

Юноши (до 19 лет), Девушки (до 19 лет) 

14 - 18 авг 2025 г. Иваново 

19.  

Всероссийские соревнования "Невский спринт" 

кросс - выбор, кросс - спринт, кросс - спринт - общий 

старт 

Юноши (до 15 лет), Девушки (до 15 лет), Юноши (до 17 

лет), Девушки (до 17 лет), Юноши (до 19 лет), Девушки 

(до 19 лет) 

02 - 06 окт 2025 г. Санкт-Петербург 



20.  

Всероссийские соревнования "Владимиро-Суздальская 

Русь" 

велокросс – спринт, кросс - классика, кросс - 

многодневный 

Мужчины, Женщины, Юноши (до 15 лет), Девушки (до 

15 лет), Юноши (до 17 лет), Девушки (до 17 лет), 

Юноши (до 19 лет), Девушки (до 19 лет) 

23 - 27 окт 2025 г. Владимир 

21.  

Межрегиональные соревнования "Владимиро-

Суздальская Русь" 

кросс - классика, кросс - многодневный, кросс - спринт 

Мальчики (до 13 лет), Девочки (до 13 лет) 

23 - 27 окт 2025 г. Владимир 

22.  

Первенство России 

кросс - классика - общий старт, кросс - спринт - общий 

старт, кросс - эстафета - 4 человека 

Юноши (до 15 лет), Девушки (до 15 лет), Юноши (до 17 

лет), Девушки (до 17 лет), Юноши (до 19 лет), Девушки 

(до 19 лет), Юниоры (до 21 лет), Юниорки (до 21 лет), 

Юниоры (до 24 лет), Юниорки (до 24 лет) 

01 - 05 ноя 2025 г. Воронеж 

23.  

Всероссийские соревнования "Новогодние старты" 

лыжная гонка - классика, лыжная гонка - спринт 

Мужчины, Женщины, Юноши (до 15 лет), Девушки (до 

15 лет), Юноши (до 18 лет), Девушки (до 18 лет), 

Юниоры (до 21 лет), Юниорки (до 21 лет) 

26 - 29 дек 2025 г. Москва 

24.  

Межрегиональные соревнования "Новогодние старты" 

лыжная гонка - классика, лыжная гонка - спринт 

Мальчики (до 13 лет), Девочки (до 13 лет) 

26 - 29 дек 2025 г. Москва 

 


